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 Возраст 9-12 лет                Год обучения – третий 
 

Цикл 1      Ж и з н ь   Р у ф и                Дата_____ 

                        Урок № 8Урок № 8Урок № 8Урок № 8        
 

Тема              

Цель    Показать детям, что правильное решение ведёт  

    к благословению.         

Библейский источник Книга Руфь 1 глава 

Библейская история  Ноеминь с семьёй в Моаве. Возвращение. 

Золотой стих  «Придите ко Мне, все труждающиеся и  

    обремененные, и Я успокою вас». 

    Евангелие от Матфея 11 глава 28 стих 

Практическая цель Побудить детей принимать правильные решения, 

                                         которые ведут к благословению. 
     

              Ход урокаХод урокаХод урокаХод урока  
Приветствие 

 Слово перед молитвой. Молитва 

 Пение 
 ОпросОпросОпросОпрос     домашнегодомашнегодомашнегодомашнего     заданиязаданиязаданиязадания     

Повторение темы 

 Детей необходимо разделить на две группы. Учитель по очереди читает 
вопросы для каждой группы отдельно. Если группа не может ответить на вопрос, 
тогда отвечает другая группа.  

  Вопросы для первой группы             
1. Сколько лет судьи управляли Израилем до пророка Самуила? 450 лет Деяния 13:20. 

2. Кто из судей был назореем? Самсон. 

3. В чём была сокрыта сила Самсона? В волосах. 

4. Почему Самсон открыл свою тайну филистимлянке? Он нарушил повеления Бога, и грех 

ослепил его, он не видел опасности, которая была рядом.  

5. Прообразом чего является Далида сегодня? Прообразом мира. 

6. Кто из судей получил божественные откровения посредством шерсти? Гедеон 

7. Какая по счету книга Судей в Библии? Седьмая книга. 

Вопросы для второй группы 
1. Кто определял судей для израильского народа? Господь. 

2. Что означает слово назорей? Назорей – означает «освященный, посвященный, отделенный для Бога» 

3. Почему филистимляне смогли взять Самсона? Потому что он открыл свою тайну 

филистимлянке Далиде, она рассказала об этом, ему отрезали волосы, и он лишился силы. 

4. Осознал ли Самсон свой грех? Да. 

5. Как звали человека, которому Бог дал поручение освободить израильский народ от 
мадианитян? Гедеон. 

6. Почему мадианитяне угнетали израильтян? Это было наказание от Бога за то, что израильтяне 

совершали грех и всё дальше уходили от Бога. 

7. Что делал народ израильский, когда уставал от угнетения врагов? Народ взывал к Богу, 
раскаивался в грехах, и Господь помогал им. 

Проверка практического задания Проверяется заполнение рабочего листа тетради 

Оценочный момент     Описание в уроке № 2. Картинка колосьев. 
Пение 
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 Вступление  

 Каждый день нам приходится принимать какие-то решения. Пойти куда-

то или не пойти? Сделать то или другое? Оставить себе или отдать? Как 

поступить? Иногда решение принять легко, а иногда очень трудно, но важно 

принять правильное решение. Прил. № 1-4 Наглядное пособие. Начальный вид. 
  

Тема 
 

  В то время, когда управляли судьи, духовное 

состояние израильтян не всегда было одинаковым. Было 

время, когда они приближались к Богу, исполняя Его 

заповеди, но чаще было так, что народ грешил и не выполнял 

заповедей Бога. Когда израильтяне приближались к Богу, тогда они испытывали 

благословения, а когда оставляли Бога, тогда Бог допускал, чтобы другие народы 

завоевывали их земли. И тогда израильтянам было тяжко под гнетом врагов. Часто 

слезы, скорбь и бедствия сопровождали как отдельных людей, так и весь Израиль. В 

наказание за грех Бог не только допускал врагов, но и посылал голод, чтобы 

израильтяне, раскаявшись в своих грехах, искали Бога и Его избавления.  

В небольшом городке Вифлееме жила семья, 

состоящая из четырех человек – отца, матери и двух 

сыновей. Вифлеем - значит «Дом хлеба». Наглядное 

пособие. Вид 1. И действительно, эта земля давала 

хороший урожай. Но пришло тяжелое время для 

жителей Вифлеема, когда у людей не стало хлеба. «В те 

дни, когда управляли судьи, случился голод на земле…» Руфь 1:1. 

 Возникла большая нужда, и Елимелех с семьей приняли решение оставить 

свою землю и переселиться на Моавитские поля, где был 

хлеб. Наглядное пособие. Вид 2. «Имя человека того Елимелех, 

имя жены его Ноеминь, а имена двух сынов его Махлон и Хилеон…. 

И пришли они на поля Моавитские и остались там» Руфь 1:2. Мы 

не знаем, был ли открыт им этот путь Богом, или они сами 

решили пойти в Моав.  

Конечно, голод – это ужасное переживание для людей. Ведь хлеб является 

основным продуктом питания. Показать наглядно булку хлеба. Но все-таки очень 

важно поступать не по своему усмотрению, а поступать так, как открывает Господь. 

Ведь Божье решение самое правильное, а верное решение ведёт к благословению. 

Друг, для тебя тоже важно знать волю Божию в том или ином случае. 
Для этого тебе нужно знать Слово Божье, Библию, которая отвечает на 
вопросы человека и является духовным хлебом для бессмертной души. Положить 

рядом с булкой хлеба Библию. Как человек не может жить физически без хлеба, так 

христианин не может жить без Слова Божья. 

Читаешь ли ты Библию каждый день или только иногда? Что для тебя 
важнее: чтение Слова Божьего или компьютерные игры, просмотр 

телевизионных передач, спорт? Если ты знаешь о важности Слова Божьего в 
твоей жизни, но не заботишься, чтобы это Слово было для тебя главным, тогда 
это может стать причиной твоих ошибок и неправильных решений.  
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Из Вифлеема хорошо были видны моавитские горы. Моав – языческая 

страна, жители которой не чтили живого Бога, а поклонялись идолам, что 

было мерзостью пред Богом. Господь запретил своему народу сообщаться с 

язычниками, чтобы израильтяне не научились делать то, что 

делают язычники и не оставили Бога. Но в Моаве был хлеб, 

и Елимелех с семьей, покинув обетованную землю, стал 

жить на моавитских полях вместе со своей женой и 

сыновьями. Наглядное пособие. Вид 3. 

Возможно, Елимелех думал и говорил своей жене: «Здесь мы будем 

недолго. Как только захотим, так сразу же и возвратимся обратно, ведь мы 

находимся вблизи своей родины».  

Трудно сказать, что переживал Елимелех на чужбине, но мы знаем, что 

именно там, куда этот человек отправился, чтобы спасти свою жизнь и жизнь 
своих близких, его настигла смерть. Убрать карточку с именем Елимелех. О, как 

он обманулся в своем выборе!  

Дорогой друг, может быть, ты тоже часто смотришь в сторону духовного 
«Моава» - это значит, в сторону этого мира, размышляя, что там не так уж и плохо, 
и почему бы не послушать веселую мирскую музыку, побыть на дискотеке, 
поучаствовать в шоу-программах? «Ведь я только общаюсь с моими школьными 
друзьями, и если я не захочу, то меня никто не заставит делать плохое. В любой 
момент я могу уйти из этого места», - возможно, так  думаешь ты. Но посмотри 

на жизнь Елимелеха, он не вернулся назад, смерть там настигла его.  

Этот пример говорит о том, что оттуда можно не 
только не выйти, но даже погибнуть.  

Похоронив мужа, Ноеминь осталась с сыновьями. 

Сыновья Махлон и Хилеон взяли себе жен моавитянок, 

хотя закон Божий запрещал это. Наглядное пособие. Вид 4. 

Они не поторопились возвратиться в Вифлеем, прожив там еще десять лет.  

Но вот эту семью вновь посетило горе. Махлон и Хилеон, сыновья 

Елимелеха, умерли в этой земле среди чужого народа. Они так и не вернулись 

на родину. Убрать карточки и именами Махлон и Хилеон. 

Так Ноеминь осталась одна на чужбине, с израненным и разбитым сердцем. 

Неужели она никогда не увидит своей родины? Неужели и она тоже должна 

умереть здесь? Нет! Она услышала радостную весть: «…Бог посетил народ Свой и дал 

им хлеб» Руфь 1:6. В Вифлееме снова есть хлеб! Эта весть дала ей надежду и силы, и 

Ноеминь приняла решение вернуться домой на родину в Вифлеем.  

 Вместе с Ноеминью отправились в путь две снохи моавитянки: Орфа и Руфь. 

Они очень любили и уважали свою свекровь и потому, наверное, хотели быть с ней. 

Возможно, богобоязненное поведение, почтение и любовь к Богу оказали на них 

такое влияние, что они не хотели расставаться с ней. 

 Но Ноеминь знала, как трудно жить среди чужого 

народа, поэтому она старалась убедить их вернуться назад.  

Вид 6.Орфа подумала и решила вернуться, Руфь же 

приняла другое решение. Она поверила в живого Бога и 

решила следовать за Ним вместе со своей свекровью, сказав: 



 

1. Выучить золотой стих.  

Евангелие от Матфея 11:28 

2. Читать :  Книга  Руфь  1 глава  

    3. Заполнить рабочий лист тетради 

     

Заключительная молитва 

- На этом наш урок окончен. До следующей встречи, с Господом! 41 

 «…не принуждай меня оставить тебя и возвратиться от тебя; но куда ты 

пойдешь, туда и я пойду, и где ты жить будешь, там и я буду жить; народ твой будет 

моим народом, и твой Бог будет моим Богом; и где ты умрешь, там и я умру и 

погребена буду…» Руфь 1:16-17а. Руфь проявила твердость в своем решении, и 

Ноеминь не стала препятствовать ей.  

И вот они вместе пришли в Вифлеем. Наглядное пособие. Вид 7. Все люди, 

встречая их, удивлялись. Больше десяти лет прошло с тех пор, как Ноеминь покинула 

свой народ с мужем и детьми, а теперь она возвращается обратно бедной вдовой. 

Скорбь проложила глубокие морщины на ее лице: «Не называйте меня Ноеминью, 

(что означает приятная, радостная), а Марою, (т.е. горькою) потому что Вседержитель послал 

мне великую горесть; я вышла отсюда с достатком, а возвратил меня Господь с 

пустыми руками…» Руфь 1:20-21 - говорила она.  

 Все те, кто перестают доверять Богу и идут своим собственным путем, 

испытывают большие трудности, а те, кто доверяют Богу и поступают по Его воле, 

принимают верные решения и имеют 

радость и благословение от Бога. 
 Дорогой друг, если ты уже следуешь 
за Господом, это хорошо. Но какие решения 

принимаешь ты? Чтобы правильно делать 
выбор и не ошибаться, изучай Слово Божье и 

проси у Бога мудрости для правильных 
решений. Это принесёт тебе большие 

благословения в жизни.  

 А если ты ещё не следуешь за 
Господом, то помни, что Господь любит тебя и 
ждет, чтобы ты покаялся и доверил свою жизнь 
Богу, тогда Господь поможет тебе принимать 
верные решения и сохранит от многих ошибок. 
 Молитва  

Пение 

Разучивание золотого стиха     Прил. № 1а, 5 

««««ПридитеПридитеПридитеПридите     кокококо     МнеМнеМнеМне ,  ,  ,  ,  всевсевсевсе     труждающиесятруждающиесятруждающиесятруждающиеся     

ииии     обремененныеобремененныеобремененныеобремененные ,,,,     ииии     ЯЯЯЯ     успокоюуспокоюуспокоюуспокою     васвасвасвас»»»» Евангелие  от  Матфея  11:28 

ОбъяснениеОбъяснениеОбъяснениеОбъяснение     непонятныхнепонятныхнепонятныхнепонятных     словсловсловслов     

Труждающиеся – утомленные, усталые, тяжело трудящиеся 

Обремененные – несущие непосильные тяготы, терпящие неудобства, обеспокоенные.  

Успокою – рассею тревогу, дам покой и отдых.  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

Когда пришли 

они в Вифлеем, 

весь город 

пришел в 

движение от 

них, и говорили: 

это Ноеминь? 

Она сказала им: не 

называйте меня Ноеминью, 
(приятная, радостная) а 

называйте меня Марою, 
(горькою) потому что 

Вседержитель послал мне 

великую горесть;  

 я вышла отсюда с 

достатком, а возвратил 

меня Господь с пустыми 

руками; зачем называть 

меня Ноеминью,  

когда Господь заставил 

 меня страдать… 

 


